NACHBARSCHAFTSTREFF GOTHAER STRASSE

Programm JULI und AUGUST 2026

DenkspaR!

Jeden Montag
(auRer 27.07. + 10.08. + 24.08.)

10:00 bis 11:30 Uhr
Spielerisches
Gedachtnistraining

Summerdance
20.07. + 24.08.
17:00 bis 18:00 Uhr
Tanzspald fur Alle

Anmeldung bis 17.07. bzw. 21.08..

Kiezspaziergang zum Thema
»Sicherheit im offentlichen
Raum*

27.08. 1 16:30 bis 18:30 Uhr
mit berlinovo und der
Kriminalpraventionsstelle

Start: NBT Gothaer Str.

Private Nutzung der

Raume am Wochenende
moglich.

STADT UND LAND

(i

Friihstiick fur GenieRer
21.07. + 25.08.

10:00 bis 11:30 Uhr

Kosten: 4,50 €

Anmeldung notwendiq bis 16.07.
bzw. 20.08.

Theater-Workshop (8-12 Jahre)
18.08. bis 21.08.

jeweils 14:00 bis 17:00 Uhr

In Rollen schlipfen und
spielerisch Theater erleben.
Anmeldung notwendig unter
jugendkunstschule@ba-mh.beriin.de

Kreativzeit - originelle
GruBkarten gestalten

17.07.

14:00 bis 16:00 Uhr
Anmeldung notwendig bis 13.07.

Sozialsprechstunde
Termin nach Vereinbarung

Sa & So

Bewegung & SpaR
mit Tischtennis
jeden Samstag
10:15 bis 11:45 Uhr
fir alle ab 50 Jahre

Wir freven uns anf encht

SOPHiA

Mehr Mensch,
Mehr Lebensqualitat.

Morgen-Gymnastik

08.07. +22.07. + 19.08. + 26.08.
09:45 bis 10:30 Uhr

Energievoll in den Tag starten

Sommerausflug Minigolf
15.07. 1 11:00 bis 14:00 Uhr
Gemeinsam Minigolf spielen im
Citygolf Ahrensfelde

Eintritt: 8 € zzgl. OPNV,

Start: NBT Gothaer Str.
Anmeldung erforderlich bis 12.07.

Wanderung mit
Naturbegleiterin Anja
22.07.111:00 bis 13:00 Uhr
Ab ins Grine und die Natur
entdecken.

,Die Kaffeedamen*
Geselliger Nachmittag bei
Kaffee und Kuchen
08.07. + 26.08.

14:00 bis 16:00 Uhr

Sprachcafé

08.07. +22.07. + 05.08. + 26.08.
Deutsch 16:00 bis 17:00 Uhr
Englisch fiir Senioren

17:00 bis 18:00 Uhr

Kontakt & Anmeldung
NBT Gothaer Str. 5 - 12629 Berlin

Telefon 0151 -46 73 20 51
gothaerstrasse@sophia-berlin.de

Programmanderungen vorbehalten



