Nachbarschaftstreff Ringslebenstralle

Programm Januar 2025

Sozialberatung Mittagstisch

12:00 bis 15:00 Uhr 12:00 bis 14:00 Uhr
Telefonische Anmeldung 06.01.

notwendig Anmeldung notwendig
Tanzen

17:00 bis 19:00 Uhr

19.01.

Private Nutzung der
Raume maglich.

Sprechen Sie uns an!

berlinovo

Willkommenscafé
14:30 bis 16:00 Uhr

Gedachtnistraining
11:00 bis 12:00 Uhr

SOPHiIA

Mehr Mensch.
Mehr Lebensqualitat.

Sie haben Lust,
ein eigenes Angebot

14.01.& 28.01. Ab 15.01. wochentlich ins Leben zu rufen?

Sturzpravention Nachbarschaftskochen

11:00 bis 12:00 Uhr 16:30 bis 18:30 Uhr

21.01. 08.01.& 22.01. Kommen Sie gerne
Anmeldung notwendig auf uns zu.

Backen

12:30 bis 15:00 Uhr Kiezfriihstiick

21.01. 10:00 bis 12:00 Uhr
15.01.& 28.01.

Kennenlern- und Anmeldung notwendig

Sprachcafé

16:00 bis 17:30 Uhr

Ab 15.01. wochentlich

Kontakt & Anmeldung Wur frethv wing wwf Sce!

Ringslebenstrale 2a - 12353 Berlin

Telefon 0157 — 85 14 62 45
ringslebenstrasse@sophia-berlin.de

Programménderungen vorbehalten.
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