
  

 
 
 

 

Nachbarschaftstreff Emmi  
Programm Dezember 2025 

Hocker-Gymnastik 
09:30 bis 10:30 Uhr 
Ausfall am 22.12. und 29.12. 

 
Sprachcafé 
15:00 bis 17:00 Uhr  
Ausfall am 22.12. und 29.12. 
 

Ferien-Kinderspielzeit 
22.12. 
15:00 bis 18:00 Uhr  
 
 

 

 

Mo 

Gedächtnistraining 
02.12. & 09.12. 
10:00 bis 11:30 Uhr 
 

Kiezspaziergang 
02.12. & 09.12. 
13:00 bis 14:30 Uhr 
 

Weihnachtsbingo mit 
frischen Waffeln 23.12. 
15:00 bis 18:00 Uhr 
mit Anmeldung 

 

Pfannkuchen Essen zum 
Jahresende 30.12. 
15:00 bis 18:00 Uhr 
mit Anmeldung 

 

Musikalische 
Früherziehung 
16:00 bis 16:45 Uhr 
16:50 bis 17:30 Uhr 
mit Anmeldung 

 

Balkantänze 
18:00 bis 19:00 Uhr 
Ausfall am 22.12. und 29.12. 

 

Di 

Frühstück 05.12. & 
19.12. 
09:30 bis 11:00 Uhr 
mit Anmeldung 

 
Mittagessen 12.12. 
12:00 bis 13:30 Uhr 
mit Anmeldung 

 
Selbstliebegruppe 
Phönix für Frauen mit 
Brustkrebs 
15:00 bis 18:00 Uhr 
mit Anmeldung 

Fr 

Infoveranstaltung: 
Sicher in der dunklen 
Jahreszeit 04.12. 
14:30 bis 15:30 Uhr 
 
Fibromyalgie 
Selbsthilfegruppe 04.12. 
16:00 bis 18:00 Uhr 
 
Basteln für Groß & Klein 
11.12. & 18.12. 
15:00 bis 17:30 Uhr 
 

Do 

Kreativzeit für Alle 
14:00 bis 18:00 Uhr 
03.12. Seifen gießen 
Ausfall am 24.12 und 31.12. 

 
Spiele- & Schachgruppe 
15:30 bis 18:00 Uhr 
Ausfall am 24.12 und 31.12. 

 

Mi 

Winterfest & Feier zum 
2.-Jährigen der Emmi 
06.12. 
15:00 bis 18:00 Uhr 
 

Sa & So 

 
Kontakt & Anmeldung 

Emmichstraße 2A · 12249 Berlin 
Telefon  0176 – 30 02 05 87 

emmi@sophia-berlin.de 
 

 
Private Nutzung der 
Räume möglich.  
Sprechen Sie uns an! 
 

Wir freuen uns auf Sie! 

mailto:emmi

