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Zimmer, Kiiche, Bad, Berlin.

W
)
SOPHIA

Berlin und Brandenburg

NEU! Kennlerncafé
mit Kaffee & Kuchen
am 27.10.

15.30 - 17.30 Uhr

Sozialsprechstunde
nach Vereinbarung

Einfach scannen und alle
Informationen
digital erhalten.

NEU! Friihstiicks
Freude
Gemeinsam in den Tag
09.30 - 11.00 Uhr
am 14.10.

Anmeldung erforderlich
Kosten: 4,50 €

Spielenachmittag
16:00 — 20:00 Uhr

NEU! DenkSpaf3!
Spielerisch fit im Kopf
am 08.10. 4+ 29.10.
10.00 - 11.30 Uhr

Herbstspaziergang
am 08.10.

15.00 - 16.00 Uhr

NEU! HALLOWEEN -
Kostiim- u. Bastelspal
fur Eltern & Kind
am 29.10.

14.00 - 15.30 Uhr
Kosten: 2 €/ Voranmeldung

Zus. Bewegung & Spaf3
am 08.+15.10.
17.30 - 19.00 Uhr

Do

NEU! Aktivin den Tag
Sanftes Stabilitat &
Balance-Training fur

Einsteiger:- u. Seniorinnen
09.30-10.30 Uhr
(Ausfall am 23.10))

Fit und Fun Familie
@

mit Stadtteilmiitter

15:00 - 17:00 Uhr

Kreativwerkstatt
auf Ukrainisch
16:00 — 18:00 Uhr

Bewegung & Spaf
fiir alle ab 50 Jahre
10:15 = 11:45 Uhr
(Ausfallam 04.+ 11.10)

Nutzung der
Raumlichkeiten far Ihre
private Feier:

einfach ansprechen!

Kontakt & Anmeldung
Gothaer Stralle 5, 12629 Berlin | Telefon: 030-96603901 | E-Mail: gothaerstrasse@sophia-berlin.de




