NachbarschafFtstrerF Ursulastralbe ,"‘SOPH, A

PrOgramm August 2024 Berlin und Brandenburg
D@
Zeit fur Kreatives Yoga-Dienstag Nahen und Walking _ Sie haben Lust,
16:30 — 20:00 Uhr 09:30 = 10:30 Uhr Personalisieren 09:00 — 10:00 Uhr ein eigenes Angebot
Handarbeit und 17:00 = 19:00 Uhr Sanftes Ausdauertraining ins Leben zu rufen?
(Stricken/Héakeln) 20 _ 19 .
und Malen 17:30 = 18:30 Uhr Wir ndhen gemeinsam, Kommen Sie gerne
worauf Sie Lust haben auf uns zu.

(Anmeldung zur
kostenfreien
Probestunde unter

und kdnnen dies dann
anschlieSend
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Einfach ansprechen!
Kontakt und Anmeldung
Nachbarschaftstreff Ursulastral3e | Ursulastral8e 2, 12249 Berlin | Telefon: 0176 — 300 20 558 | E-Mail: ursulastrasse@sophia-berlin.de
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Mehr Stadt. Mehr Leben.
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