Treft Gothoer Strabe A staprunpiane &

Zimmer, Kiiche, Bad, Berlin.

Programm Mai 2024

S

Do

Berlin und Brandenburg

Sozialberatung
nach Vereinbarung
15.00 = 17.00 Uhr

Infocafé mit SOPHIA
,Hochblutdruck”
Am 27.05.
15.00 — 16.30 Uhr

Spielenachmittag
Am 07.Und 21.05.
16.00 — 18.00 Uhr

Bastelnachmittag
fur jedes Alter
Am 14. und 28.05.
16.00 — 18.00 Uhr

Kiezfrihstlck
Am 14, und 28.05.

9.30 - 11.00 Uhr

*Anmeldung bis

zum vorherigen
Montag*

Sozialberatung
nach Vereinbarung

10.00 — 12.00 Uhr
(Ausfall am 22.05.)

Handarbeitscafé
15.00 = 17.00 Uhr

Kreatives Malen
fur jedes Alter
Am 02.05.
15.00 — 18.00 Uhr

Gedachtnistraining
10-11.30 Uhr
(Ausfallam 17.u.31.05.)

Spaziergang &
Kaffee und Kuchen
flir Tag der Nachbarn

Am 31.05.
10.00 = 12.00 Uhr

SOPHIA

Kontakt und Anmeldung

Einfach scannen und
alle Informationen

Bewegung & Spald
fur alle ab 50 Jahre
10.00 = 11.30 Uhr

Treff Gothaer Stral3e | Gothaer Strale 5, 12629 Berlin | Telefon: 030 — 96 60 39 01 | E-Mail: gothaerstrasse@sophia-berlin.de
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